
Licei paritari Opera Sant’Alessandro 

Licei Classico, Scientifico, delle Scienze Umane, Classico e Scientifico indirizzo Internazionale;  

Liceo Scientifico Quadriennale; Liceo Linguistico Europeo: Giuridico Economico e Linguistico 
Moderno. 

______________________________________________________________________________________ 

 
Comunicazione.n.14 L – 9 m     AI GENITORI E AGLI STUDENTI   

della scuola secondaria di I grado e dei Licei 
OGGETTO: GRUPPO SPORTIVO STUDENTESCO IN ORARIO POMERIDIANO 

Consapevoli della valenza educativa e formativa delle attività scolastiche ed extrascolastiche finalizzate alla 
formazione integrale della persona, l’area di Scienze Motorie e Sportive, coordinata dal Prof. Stefano Riva 
ha concordato di offrire agli studenti la possibilità di frequentare le attività pomeridiane di seguito 
presentate.  
Le attività si articolano su più giornate, LUNEDÌ dalle 14.00 alle 15.30 - MARTEDÌ dalle 14.00 alle 15.30 e 
GIOVEDÌ dalle 13.45 alle 15.30.  
I Proff. Andrea Pinese, Elena Sangaletti e Stefano Riva garantiranno una costante e attenta presenza in un 
percorso di divertimento e miglioramento delle capacità motorie. Per lo svolgimento delle seguenti attività 
sarà OBBLIGATORIO presentare copia di un certificato medico di sana e robusta costituzione in corso di 
validità.  
ELENCO ATTIVITÀ PROPOSTE:  

1. PALLAVOLO: TORNEO SPORTIVO TRA GLI STUDENTI DELLA SCUOLA SUPERIORE 
6 INCONTRI - LUNEDÌ 21-28 OTTOBRE e 4-11-18-25 NOVEMBRE 

2. SCHERMA: STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI I E II GRADO 
IL CORSO PREVEDE LA COLLABORAZIONE CON IL CLUB SCHERMA CITTÀ DEI MILLE A.S.D 
6 INCONTRI - MARTEDÌ  3-10-17 DICEMBRE E 7 -14-21 GENNAIO 

Il corso verrà attivato con l’iscrizione di minimo 15 partecipanti 
3. TIRO CON L’ARCO: STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI I E II GRADO 

IL CORSO PREVEDE LA COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE SPORTELGAT A.S.D 
4 INCONTRI - LUNEDÌ 3-10-17 FEBBRAIO e 2 MARZO 

Il corso verrà attivato con l’iscrizione di minimo 15 partecipanti 
4. ARRAMPICATA: STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI I E II GRADO 

4 INCONTRI - GIOVEDÌ 5-12-19-26 MARZO PIÙ USCITA FINALE AL PALAMONTI DI BERGAMO 
5. BASEBALL: TORNEO SPORTIVO TRA GLI STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI I E II GRADO 

3 INCONTRI - LUNEDÌ 6-20- 27 APRILE  
6. CALCIO: TORNEO SPORTIVO TRA GLI STUDENTI DELLA SCUOLA SUPERIORE  

DIVERSE GIORNATE NEL MESE DI MAGGIO (date da confermare con i rappresentati d’istituto). 

Bergamo, 15 ottobre 2019    Il Coordinatore delle Attività didattiche  
     (Dott.ssa Annamaria Gabbiadini) 

 
 
Consegnare ai propri docenti di scienze motorie entro VENERDÌ 18 OTTOBRE 2019 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Il sottoscritto_________________________________ Genitore di __________________________________ 

Autorizzo mio/a figlio/a a partecipare ai seguenti gruppi sportivi (indicare la scelta con una X):  

o PALLAVOLO     SCHERMA 

o TIRO CON L’ARCO     ARRAMPICATA 

o BASEBALL      CALCIO 

Unitamente a questa autorizzazione dichiaro di consegnare al docente di Scienze Motorie e Sportive di 

riferimento il certificato medico di sana e robusta costituzione in corso di validità.  

Bergamo, ________________________                                           Firma genitore________________________ 


