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Mt.5,3 

“Beati i poveri in spirito,  

perché di essi è il regno dei cieli”. 

 
Come immagine del povero in spirito sembra molto espressiva quella 
offerta dalle parole che seguono … 
 

preghiamo … dal Salmo 131 

 

«Signore, non si esalta il mio cuore  

né i miei occhi guardano in alto; 
 

non vado cercando cose grandi  

né meraviglie più alte di me. 
 

Io invece resto quieto e sereno: 

come un bimbo svezzato in braccio a sua madre, 

come un bimbo svezzato è in me l’anima mia. 
 

Israele attenda il Signore,  

da ora e per sempre». 
 

 


